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LLEESS  SSOOPPHHIISSMMEESS  
 

George W. Bush a déclaré au lendemain des attentats du 11 septembre 2001: 
 
« Ou bien vous êtes avec les États-Unis; ou bien, vous êtes avec les terroristes. » 
 
C’est un sophisme, appelé «sophisme du faux-dilemme». 
 
Un sophisme c’est une argumentation qui n’est pas valide. Soit que l’une des prémisses 
n’est pas acceptable ou bien qu’elle n’est pas suffisante pour conclure la thèse. Nous 
commettons couramment des sophismes. Il importe de les reconnaître, même si la tâche 
n’est pas aisée. Certains sophismes sont faciles à reconnaître, d’autres non. Aristote 
(384-323 av. J.-C.) fut le premier philosophe a dressé la liste des sophismes. Voici une 
liste abrégée des sophismes les plus courants. 

 

NOM FORME 
RECONNAISSABLE 

EXEMPLE 

 
1. Généralisation hâtive 

 
Généraliser à partir d'un échantillonnage trop 
restreint. 

« Je suis allé deux fois à votre  bureau cette semaine sans vous 
y trouver. Vous  n'êtes jamais là ! »  
 
« J’ai tiré trois bonbons noirs dans le sac. Les autres 
bonbons doivent forcément être noirs. » 

   
 
2. L'attaque contre la personne 
 

 
Critiquer la personne qui argumente au lieu de 
critiquer ses arguments; cette personne ayant 
un défaut ou un vice quelconque. 

« Les opinions du ministre de la Santé sont inacceptables 
car, tout le monde le sait, le ministre se fait soigner dans une 
clinique privée. » 
 

   
 
3. L'appel à la majorité ou au 
grand nombre 
 

 
Faire croire que quelque chose est bon parce que 
beaucoup de gens le pensent. 
 

 
« La critique a louangé le film Séraphin. C’est donc 
forcément un bon film!» 

   
 
4. L'appel à l'autorité 
 

 
Invoquer le prestige ou la renommée d'une 
personne au lieu de s’en remettre à ses 
arguments. 
 

 
« La guerre en Irak est une bonne chose parce que le prix 
Nobel de la biologie de cette année, Madame X, est en 
faveur de cette guerre. » 

   
 
5. L'appel au sentiment 

 
Susciter une émotion chez son interlocuteur 
au lieu de présenter un argument. 
‘Prendre’, comme on dit, ‘son interlocuteur 
par les sentiments’. 
 

« Monsieur le professeur, j'ai travaillé si fort dans votre 
cours que j'en ai été malade! J'ai besoin de réussir ce cours 
pour avoir un prêt et avoir de quoi manger, moi et mes 
enfants. Donc, vous devez hausser ma note! Allez, ne soyez 
pas sans-cœur ! » 
 

   
 
6. L'appel à l'ignorance 
 

 
Une opinion est vraie (ou fausse) simplement 
parce qu'on a pas jusqu'ici prouvé sa fausseté.  

« Il n’y a aucune preuve que les OGM sont néfastes pour la 
santé; donc, les OGM sont bons pour la santé.» 
 

   
 
7. Lien causal douteux 
 

 
On invoque un lien inexistant de cause à effet 
entre un ou plusieurs phénomènes. 

« Le dossard 1313 n’a pas porté chance à la Canadienne 
Perdita Felicien aux derniers jeux Olympiques d’Athènes, 
car elle est tombée à la première haie pendant la finale du 
100 mètres haies. » 
 

   
 
8. Pétition de principe ou du 
cercle vicieux 
 

 
Inclure la conclusion d'une argumentation dans 
les prémisses. 
 

 
«Tout ce qui dit la Bible est vrai, car c’est la Parole de Dieu. 
Or Dieu existe car il est écrit dans la Bible (Ex, 3, 14) que 
Dieu existe.» 
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9. Faux dilemme  
 

 
Un faux dilemme est une alternative dont les 
deux possibilités présentées ne s’imposent pas.  

« Ou bien tu me quittes ou bien je me tue. » 
 
« Ou bien vous votez pour le parti libéral; ou bien vous 
votez pour la séparation du Québec.» (Jean Charest) 
 

   
 
10. Pente fatale ou glissante 

 
Accepter telle action entraînera telle réaaction 
ou situation qui est totalement aberrante. 
Donc, on ne doit pas accepter de poser l’action 
initiale. 

 
« Il ne faut pas que le Québec se sépare du Canada, car les 
autochtones voudront se séparer à leur tour du Québec. Le 
gouvernement refusera et emploiera la force pour les retenir. 
Il y aura alors des blessés et des morts. Le tout conduira à la 
guerre civile. » 
 

   
 
11. Fausse analogie 

 
On fait une comparaison entre deux états de 
choses, mais cette comparaison est boiteuse. 

 
« Il n’y a pas de scandale concernant les subventions 
versées par le ministère de la Santé.  Ça arrive souvent dans 
un couple que les dépenses dépassent de quelques dollars de 
trop dans un mois. » (Le ministre de la Santé) 
 

   
 
12. Complot 

 
Ce sophisme consiste à imputer une action, 
une situation à une personne ou un groupe de 
personnes, simplement parce que cette 
personne ou ce groupe profite de l’action ou de 
la situation en question. 
 

 
« Le président a débloqué 200 millions de dollars pour que 
la FBI fasse enquête sur les responsables des attaques 
informatiques dont est victime Internet. On voit bien que 
c’est le FBI qui est à l’origine de toutes ses attaques, car 
c’est de cette façon que l’organisme secret se finance.!» 
 

   
 
13. Caricature 

 
Il s’agit de simplifier et de ridiculiser une 
position pour la rendre plus facile à attaquer et à 
rejeter. 
 

« Les femmes ne sont pas égales aux hommes, voyons! 
Avez-vous déjà vu une femme avec de la barbe, du poil et 
un sexe mâle? » 

   
  
14. Toi aussi 

 
Consiste à tenter de justifier un comportement 
en soulignant que d’autres font la même chose, 
voire pire encore. 
 

« On devrait laisser les gens fumer en paix où ils veulent.  
Après tout, on laisse bien les gens conduire leur automobile 
et polluer l’atmosphère. » 

   
 
15. L’incohérence des paroles et 
des actes 

 
Consiste à discréditer un adversaire en 
alléguant que la personne qui la soutient agit 
de façon incompatible avec elle. 
 

 
« Si tu croyais vraiment que l’automobile est polluante, tu 
n’aurais pas d’automobile.  Mais t’en as une. Donc, tu ne 
crois pas vraiment que l’automobile soit polluante. » 

   
 
16. Naturaliste 

 
Consiste à passer directement d’un ou de 
plusieurs jugements de fait à un jugement de 
valeur (loi de Hume) 
 

« Une femme peut avoir des enfants à tous les ans. Ma 
femme devrait donc avoir un enfant chaque année. » 

   
 
17. Composition 

 
Attribuer une caractéristique d’un ensemble à 
partir d’une caractéristique de ses parties. 
 

« Les joueurs du club d’Étoiles sont tous de bons joueurs.  
J’en déduis que le club d’Étoiles est un excellent club de 
hockey. » 

   
 

18. Division 
 
Attribuer une caractéristique des parties à 
partir de la caractéristique de cet ensemble. 

 
« La police de Montréal est efficace. Donc, le policier 
Gontran de la ville de Montréal est efficace. » 

   
 

19. Appel à la tradition 
 
Faire croire qu’une affirmation est vraie parce 
qu’acceptée depuis longtemps. 
 

 
« Il faut être fidèle en amour car nos parents étaient fidèles 
en amour, et ils étaient heureux ainsi. » 

   
 
20. La culpabilité de la victime 

 
On blâme la victime d'être elle-même 
responsable du crime commis contre elle.  

« Le fait que la victime du viol portait une jupe courte 
explique qu'elle fut agressée sexuellement. » 
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EXERCICE: Les sophismes 
1˚ Expliquez dans vos propres mots ce qui fait problème dans les  argumentations suivantes. 
2˚ Dans chaque cas, identifiez le sophisme qui est commis afin de vous convaincre de voter pour le parti Blanc. 
 
 C'EST CLAIR ET NET, IL FAUT VOTER POUR LE PARTI BLANC! 
 
1. Le parti Blanc a toujours été honnête! Son trésorier est donc honnête. 
 
2. Nous sommes un parti mature. Et nous apprenons de nos erreurs parce que nous 
sommes mature. Et c'est parce que nous avons appris de nos erreurs que nous sommes un 
parti mature. 
 
3. D'ailleurs, lors de notre mandat, personne n'a jamais pu prouver la moindre allégation 
de favoritisme. Il est donc prouvé que notre parti n'a jamais pratiqué le patronage. 
 
4. Si vous aimez vos parents, sachez que le parti Blanc saura leur assurer une retraite 
dorée. Quoi? Vous oseriez voter pour l’autre parti et laisser croupir dans la misère vos vieux 
parents ? Auriez-vous une pierre à la place du coeur ? 
 
5. Les Rouges, quant à eux, proposent de favoriser les échanges avec Cuba! N'est-ce 
pas là une preuve manifeste de leurs tendances au communisme le plus totalitaire?! 
 
6. Rappelez-vous: en 1990, des membres éminents du parti Rouge ont été accusé de 
fraude fiscale devant les tribunaux: peut-on faire confiance à ces gens-là? 
 
7. Chez les Blancs, nous sommes comme une grande famille. Comme dans notre 
Québec traditionnel, le père siégeait bienveillant au bout de la table de cuisine et la mère 
attentive servait tous les membres de la famille avec sollicitude, ainsi notre chef et notre vice-
présidente veillent-ils au bien commun de tout le peuple. 
 
8. Si nous remettons les rênes du pouvoir aux Rouges, ils commenceront par placer leurs 
amis à la tête des grandes sociétés; ensuite ils voudront nationaliser l'essence et le transport; 
puis des propagandistes athées se retrouveront aux commandes du Ministère de l'éducation. 
Enfin, ils restaureront la censure de la presse et bientôt, vous verrez, nous vivrons dans un 
État totalitaire! 
 
9. D'ailleurs ils veulent nous obliger à avoir un permis de port d'armes pour nos revolvers. 
Après, ça sera au tour de toutes nos armes à feu... Puis, ils voudront nous enlever nos armes 
feu. Pour celui qui n'est pas aveugle, ceci conduit inéluctablement vers un État policier! 
 
10. Notre programme est neuf; notre équipe est jeune. Par conséquent, notre parti 
propose des changements. 
 
11. Les Rouges nous accusent de représenter le retour en arrière. Qu'ils se regardent 
donc eux-mêmes avant de parler! En effet, leur programme social-démocrate n'est rien 
d'autre qu'une copie conforme du manifeste du Parti communiste de Karl Marx.  
 
12. Malgré les multiples petites autres formations qui prétendent obtenir quelques sièges à 
l'Assemblée nationale, la situation est simple: ou bien vous votez pour ce parti et le Québec 
finira dans la faillite économique et morale, ou bien vous votez pour nous et vous assurez 
ainsi la prospérité et l'équilibre budgétaire. 
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13. D'ailleurs la dernière fois que les Rouges ont été porté au pouvoir, le taux de 
délinquance a augmenté, les exportations ont chuté, le chômage a augmenté et le nombre de 
divorces est allé croissant. 
 
14. Aux allégations des Rouges qui nous accusent d'avoir fait 10 nominations politiques 
lorsque nous étions au pouvoir, nous répondons que ce n'est rien à comparer des cent 
nominations qu'ils font faites jusqu'ici! 
 
15. Les Rouges pensent qu'il n'était pas justifié d'interdire l'affichage en anglais dans les 
lieux publics, même si cela protège notre culture, parce que cela va à l'encontre de la liberté 
d'expression. On comprend très bien qu'ils pensent ainsi quand on sait que de nombreux 
Rouges ont des amis parmi les anglophones! 
 
16. D'un autre côté, certains membres du parti Rouge seraient des adeptes d'une secte 
religieuse fort étrange. Par conséquent, il va de soi  que leurs positions politiques sont 
erronées. 
 
17. Toutes les sectes religieuses sont mauvaises. Tout le monde le reconnaît. Rappelez-
vous seulement les tueries horribles qui eurent lieu à l’intérieur de l’Ordre du Temple Solaire ! 
 
18. Mais, contrairement à nos adversaires, nous ne sommes pas un parti athée. Nous 
croyons au bon Dieu. D'ailleurs, Einstein, le plus grand des scientifiques a avoir jamais existé, 
croyait en Dieu. 
 
19. D'un autre côté, une grande majorité de gens, sur la terre, croient à l'existence de 
Dieu. Puisqu'autant de personnes ne peuvent être dans l'erreur, il faut donc que Dieu existe. 
 
20.  Par ailleurs, depuis que la religion catholique a perdu de son importance, dans les 
années ‘60 au Québec, on entend de plus en plus parler de violence familiale. Nous, nous 
sommes d'avis, contrairement à nos adversaires, que la religion est une bonne chose car elle 
freine la violence familiale. 
 
21. Vous ne voulez tout de même pas qu'on finisse par légaliser toutes les formes de  
meurtres imaginables! Alors votez pour nous. 
 
22. D'ailleurs, soit dit en passant, la vice-présidente du parti Rouge s'est déjà faite avorter. 
Depuis, elle n'est plus la même personne. On constate par là que l'avortement entraîne des 
séquelles psychologiques chez les femmes. 
 
23. Nous sommes contre le port de la ceinture de sécurité. Rappelez-vous le tragique 
accident d'automobile qui a coûté la vie à un de nos ministres. S'il n'avait pas porté sa 
ceinture de sécurité, il s'en serait probablement tiré. Les ceintures sécurité sont donc plus 
dangereuses qu'utiles, et les gens ne devraient pas les porter. 
 
24. Le docteur N, Ministre de la santé publique dans le présent gouvernement Rouge, 
vient de présenter à l'Assemblée nationale ses arguments en faveur de la fluoration de l'eau 
potable. Mais ce qu'il ne nous a pas dit, et ce que les gens ne savent pas, c'est qu'il est celui 
qui avait écrit des articles en faveur de la légalisation de l'euthanasie et de l'avortement il y a 
une dizaine d'années. 
 _____________________________________________________________________________ 
En conclusion, mes amis, pensez-y le jour du vote. Votez pour le parti Blanc! 
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