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Avant d’entreprendre votre travail d’analyse et de 

rédaction, lisez attentivement les consignes présentées au 

verso.  

Louise Labé (vers 1524-1566), surnommée « la belle cordière », fait partie des poètes en 
activité à Lyon pendant la Renaissance. Son œuvre, publiée en 1555, est constituée de trois 
élégies et de vingt-quatre sonnets. Dans ses poèmes, c’est au tour des hommes d’être les 
objets du désir.

 

Quel pouvoir a le sentiment amoureux selon ce poème de Louise Labé? 

 

Sonnet VIII 
 

Je vis, je meurs, je me brûle et me noie, 

J’ai chaud extrême en endurant froidure, 

La vie m’est trop molle et trop dure. 

J’ai grands ennuis entremêlés de joie. 

Tout à un coup je ris et je larmoie, 5 

Et en plaisir maint lourd tourment j’endure ; 

Mon bien s’en va et à jamais il dure ; 

Tout en un coup je sèche et je verdoie. 

Ainsi Amour inconstamment me mène 

Et, quand je pense avoir plus de douleur, 10 

Sans y penser je me trouve hors de peine.  

Puis, quand je crois ma joie être certaine 

Et être au haut de mon désiré heur1, 

Il me remet en mon premier malheur. 

Louise Labé, Oeuvres, 1558 […]  15 

                                                           
1 Bonheur, joie 
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CONSIGNES DE LECTURE, DE RÉDACTION ET DE RELECTURE 

À lire avant d’entreprendre la rédaction d’un texte 

Les consignes suivantes proposent quelques conseils pour vous aider dans votre travail de 

rédaction. Vous devez souligner et annoter le texte en cours de lecture pour vous assurer de 

bien le comprendre et de relever les informations utiles en rapport avec la question à laquelle 

vous devez répondre. N’oubliez pas qu’une lecture efficace facilitera votre rédaction. De la 

même façon, vous devez relire votre texte en vous inspirant des consignes de relecture 

proposées ci-dessous.  

1. Lecture  

a. Lisez le texte attentivement en soulignant les mots dont le sens ne vous apparaît 

pas clair.  

b. Lisez, tout aussi attentivement, la question et assurez-vous de bien comprendre 

la consigne.  

c. Soulignez, dans le texte, les mots et les groupes de mots qui présentent un 

intérêt particulier en regard de la consigne.  

d. Annotez le texte afin de préparer votre rédaction.  

2. Rédaction  

a. Dans votre texte, évitez de prendre un point de vue impliqué et évitez 

l’expression d’opinions. 

b. Ce texte doit contenir :  

 un titre ;  

 une phrase d’introduction qui présente le titre de l’extrait, le nom de 

l’auteur ainsi que votre idée ;  

 une explication assortie de preuves tirées du texte (citations) ;  

 une phrase de clôture. Utilisez des feuilles lignées avec marge à gauche.  

c. Écrivez sur un seul côté de la feuille et à double interligne (une ligne entre deux 

lignes afin de faciliter la correction).  

d. Utilisez de l’encre noire ou bleue seulement ; n’écrivez pas à la mine de plomb.  

e. Inscrivez votre nom et la date en haut de la première page.  

f. Les citations doivent compter autour de 10% du total des mots.  

g. Votre texte doit compter environ 200 mots.  

h. Inscrivez le nombre exact de mots à la fin de votre texte (par exemple, « l’ami » 

compte deux mots).  

3. Relecture  

a. Dans un premier temps, votre relecture portera sur la cohérence et la clarté de 

votre raisonnement et sur le respect des consignes. Dans un deuxième temps, 

vous devez relire votre texte dans le but d’en corriger les erreurs d’orthographe, 

de syntaxe et de lexique. Sous le nombre de mots de votre texte, indiquez le 

temps que vous avez consacré à cette relecture. 

 


